MILIEUX
PERILLEUX

- Sauveteur
milieu périlleux
Niveau 1 -

Pré-requis
Etre titulaire de |'attestation PSE2

Objectifs du stage

Connaitre |'organisation opérationnelle, le matériel, les regles fondamentales de sécurité
Utiliser et mettre en ceuvre le matériel individuel

S'équiper pour évoluer sur corde en sécurité

Appréhender le danger lors de I'évolution sur corde.

Appréhender le vide a partir de hauteurs variables

Descriptif de la formation Duree : 03 jours Groupe : 12 stagiaires
Théorie 25% Pratique 75%
Organisation de la spécialité Utilisation du matériel individuel
Matériel collectif Les nceuds de base
Matériel individuel Les nceuds complémentaires
Entretien et conditionnement du matériel Progression avec corde
Principes et équipement d'un site Evolution sur corde
Les ancrages

Dispositions propres au stage

Conférences en salle

Exercices pratiques individuels et collectifs

Validation

Délivrance de I'attestation « IMP1» sous réserve d'avoir validé les compétences associées au stage.
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MILIEUX
PERILLEUX

- Sauveteur
milieu périlleux
Niveau 2 -

Pré-requis

Etre titulaire de I'unité de valeur Che

de |'attestation IMP1

Objectifs du stage

Connaitre les matériels, les différentes méthodes de sauvetage et de sécurité collective
Mettre en ceuvre les techniques de sauvetage en évoluant individuellement en sécurité
S'intégrer dans une équipe de sauvetage en appliquant les régles de sécurité individuelle

et collective

Descriptif de la formation Duree : 10 jours Groupe : 12 stagiaires
Théorie 20% Pratique 80%

Matériel individuel et collectif Les nceuds

Entretien et maintenance des matériels Les ancrages

Vocabulaire et régles fondamentales Les amarrages
Equipements pour progression
Manceuvre et matériel collectif de sauvetage
Manoeuvres de sauvetage

Dispositions propres au stage

Conférences en salle

Exercices pratiques individuels et collectifs

Validation

Délivrance de I'attestation « IMP2» sous réserve d'avoir validé les compétences associées au stage.
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MILIEUX
PERILLEUX

- Sauveteur
milieu périlleux
Chef d'unité -

Pré-requis

Etre titulaire de I'unité de valeur Che

des attestations IMP2 et FOR1

Objectifs du stage

Conduit et coordonne les interventions en milieu périlleux
Ses activités principales sont :
— la direction technique des opérations ;

— la formation des sauveteurs GRIMP

Descriptif de la formation Durée : 11 jours Groupe : 10 stagiaires
Théorie 20% Pratique 80%
L'organisation opérationnelle Les nceuds
Cadre juridique et réglementaire de la spécialit§ Les ancrages
Gestion des personnels Les amarrages
Choix d’une idée de manceuvre Techniques d'équipement des sites
Matériel individuel Techniques de sauvetage
Matériel collectif d'équipement et de sauvetage
Entretien et conditionnement des matériels

Dispositions propres au stage

Conférences en salle

Exercices pratiques individuels et collectifs

Validation

Délivrance de |'attestation « IMP3» sous réserve d'avoir validé les compétences associées au stage.
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