MILIEUX
PERILLEUX

- Sauveteur en
canyon
Niveau 1 -

Pré-requis
Etre titulaire de 'attestation SOM2 ou
libre de 50m avec récupération d’un objet a une profonde

Effectuer un remorquage de personne en néopréne sur 20 m

Objectifs du stage

Appréhender le milieu naturel lié au canyon et les dangers qui y sont associés
Maitriser et mettre en ceuvre les différentes techniques de progression et de secours en canyon
Prendre conscience du risque pour agir en conséquence en s'intégrant dans une procédure de

travail en équipe

Descriptif de la formation Duree : 05 jours Groupe : 12 stagiaires

Théorie 20%

Pratique 80%

Organisation des secours en canyon
Caractéristique d'un canyon et ses dangers
Risques physiologiques

Transmissions gestuelles et sonores
Matériels individuels et collectifs

Entretien et conditionnement

Progression verticale sous chute d'eau
Progression verticale

Progression en eaux vives

Auto-secours

Technique du cacolet de paroi

Technique du contre poids

Technique de la tyrolienne et

de la corde guide

Hélicordage et hélitreuillage

Progression et secours en canyon de nuit

Dispositions propres au stage

Conférences en salle

Exercices pratiques individuels et collectifs

Validation

Délivrance de I'attestation « CAN1» sous réserve d'avoir validé les compétences associées au stage.
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MILIEUX
PERILLEUX

- Sauveteur en
canyon
Niveau 2 -

Pré-requis

Etre titulaire des attestations CANT,

Objectifs du stage

Maitriser les connaissances liées au milieu canyon
Prendre en compte et diriger une opération de secours en canyon
Posséder les compétences relationnelles et techniques permettant de diriger en toute sécurité

une opération de secours en canyon

Descriptif de la formation Duree : 05 jours Groupe : 12 stagiaires
Théorie 20% Pratique 80%
Géologie Progression et secours
Hydrologie

Regles de sécurité et d'équipement
d'un canyon

Réglementation

Régles de préparation et de conduite
d'un canyon

Dispositions propres au stage

Conférences en salle

Exercices pratiques individuels et collectifs

Validation

Délivrance de I'attestation « CAN2» sous réserve d'avoir validé les compétences associées au stage.
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